5¢ Mission 2

De I’énergie pour le
fonctionnement des organes
(cellules)




A) Comment notre corps produit-il les nutriments ?

Bilan 1 mission 2

- La digestion c’est la fragmentation
des grosses molécules alimentaires en G . o '
petites molécules (les nutriments). [<amn- %
- Les nutriments sont des particules -
nutritives (ex. le glucose) qui peuvent étre Molécule

o7 ; , Nutriments
utilisées par les cellules. alimentaire
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B) Comment les nutriments sortent-ils du tube digestif pour aller vers les
cellules des autres organes ?

Bilan 2 mission 3

Les nutriments (ex. le glucose) sont absorbés a travers la paroi de l'intestin et
passent ensuite dans le sang : c’est I'absorption intestinale.

Le sang les transportent ensuite aux cellules.
+ schéma ci-dessous (doc. 2 p. 114)
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C) Comment s’organise le transport des nutriments et du dioxygéne vers

les cellules de tout le corps ?

Bilan 3 mission 2

- Quand on respire, le sang est enrichi en dioxygéne O, au niveau des
poumons (alvéoles pulmonaires).

- Le cceur est une pompe qui propulse le sang dans les vaisseaux sanguins
( arteres, veines, capillaires).

- Les capillaires sanguins donnent ainsi aux organes (24h/24h) glucose et
dioxgeéne, nécessaires pour avoir de I’'énergie.

- Le coeur et les vaisseaux sanguins forment le_systéme cardiovasculaire.
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LA CIRCULATIoN Seweuive

POUMONS CCEUR= ORGANE
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