
Bilan 2 mission 3
• Se ………………… permet  aux êtres vivants, notamment de grandir, 

de se construire. Ils produisent ainsi leur propre matière à 

partir de leur nourriture.

• La matière organique   c’est la matière produite par les êtres 

vivants. Elle compose leur organisme. Exemple : le sucre des 

fruits, la graisse des membranes des cellules sont de la matière 

organique.
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